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S’orienter après la 3e 

C’est choisir

une voie

un type d’études

un secteur d’activité professionnelle 

TOUTES DIRECTIONS

!
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- Enseignement général et technologique articulés 
autour de l’enseignement professionnel
- Enseignement professionnel   
    = acquisition de connaissances et de savoir faire : 
- T.P au lycée / mises en situation en entreprise (stages)

Qualification

                                                         Savoir-faire      

6 à 8 semaines par an de stages en entreprise 

Gestes professionnels

Savoir être     
  

VOIE  PROFESSIONNELLE 
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LA VOIE PROFESSIONNELLE
POUR SE FORMER AUX MÉTIERS DE DEMAIN

■La voie professionnelle permet aux élèves de suivre des 

enseignements concrets pour apprendre un métier rapidement.

■Deux diplômes professionnels peuvent être préparés :

– Le CAP, en 2 ans, pour une insertion immédiate dans l’emploi ou une poursuite 

d’études;

– Le baccalauréat professionnel, en 3 ans, pour s’insérer dans 

l’emploi ou poursuivre des études supérieures.

■La formation peut être suivie :

– Sous statut scolaire dans un lycée, avec des périodes de stage en 

entreprise chaque année : de 18 à 22 semaines sur les 3 ans de Bac Pro

– En apprentissage dans un lycée ou dans un CFA, avec un contrat de travail auprès 

d’un employeur.
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Enseignements

généraux

En Bac pro 

Français, Histoire-Géographie, Langue(s) 

vivante(s), Mathématiques, Sciences (selon 

les spécialités), EPS,… 

Ils sont spécifiques à chaque 

spécialité.
Par exemple, Droit, Économie et 

Comptabilité pour un Bac Pro assistant à la 
gestion des organisations ..

Enseignements

technologiques et 

professionnels

Périodes de 

formation en milieu 

professionnel /

Stages en 

entreprise

18 à 22 semaines en Bac Pro, 

12 à 16 semaines en CAP

± 15 h 00

± 15 h 00

 Organisation de l’enseignement 

dans la voie professionnelle :



■Des parcours plus progressifs grâce à des classes de 2nde  par 

familles de métiers : 

■les élèves choisissent un secteur d’activité en fin de 3e

■ puis choisissent leur spécialité de baccalauréat à la fin de la 

2de, avec une meilleure connaissance des métiers ;

■Plus d’accompagnement : 100 heures par an pour consolider les 

apprentissages, se renforcer en français et mathématiques, et 

construire son projet d’avenir.

■Des passerelles entre l’apprentissage et le statut scolaire pour 

construire un cursus au plus près des besoins de l’élève.

9



métiers d’avenir et leur transmettre des savoir-faire d’excellence.

De nouvelles manières d’apprendre : 

■Des enseignements généraux plus concrets en lien avec les 

métiers, où des professeurs d’enseignements généraux et 

professionnels animent ensemble les séances de travail 

■Un chef-d’œuvre à réaliser et à présenter à l’examen (BAC pro 

ou CAP), témoin des compétences acquises par les élèves au 

cours de leur cursus 
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Des parcours plus personnalisés
Des parcours plus progressifs grâce à des classes de 2nde par 

familles de métiers : les élèves choisissent un secteur d’activité en 

fin de 3ème, puis choisissent leur spécialité de baccalauréat à la fin de 

la 2de, avec une meilleure connaissance des métiers .

 Exemple de 2nde pro familles de métiers : 

«  Métiers de la construction durable du bâtiment et des travaux public », 

«  Métiers de la gestion administrative du transport et de la logistique » 

«  Métiers de la relation client »

« Métiers de l'alimentation

« Métiers de l'hôtellerie et restauration

  voir la liste des 2nde pro de Métiers sur le site ONISEP : 

http://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Au-lycee-au-CFA/La-voie-pro/Voie-pro-

ce-qui-change/Les-familles-de-metiers
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LA TRANSFORMATION DE LA VOIE PROFESSIONNELLE
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Sur le site ONISEP.FR 
Retrouver les détails de chaque série technologique
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Explorer, découvrir les différentes

    spécialités professionnelles
� Stage en entreprise

•3e C et 3e D =  2 au 6 décembre 2024
•3e A et 3e B =   9 au 13 décembre 2024

� Mini-stages en lycée professionnel
•Entre octobre et mars

� Portes ouvertes des lycées
•Principalement en mars 

� Forums des formations post 3ème 
• Date à venir  (fin janvier/début février)  

� Documentation papier et sites web au CDI

Quelle 
spécialité
choisir ?
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LES ÉTAPES D’ORIENTATION EN 3e

Procédures d'orientation en 3 étapes : Procédures d'orientation en 3 étapes : 

■1 : TSO ( Téléservice Orientation)

■ De janvier à février, les élèves et leur famille formulent leurs vœux 

provisoires Via le téléservice TSO  TSO  :
– Seconde générale et technologique ;

– Seconde professionnelle (sous statut scolaire ou en apprentissage) ;

– 1ère année de CAP (sous statut scolaire ou en apprentissage).

■ Au conseil de classe du 2e trimestre : un avis provisoire d’orientation 

est donné et  transmis Via le téléservice TSO

■ Entre mai et juin les élèves et leur famille formulent leurs vœux 

définitifs d'orientation  Via le téléservice TSO  

■ Au conseil de classe du 3e trimestre, une proposition d’Orientation 

est faite par l’équipe pédagogique :
– Elle est validée si elle correspond  au vœu de l’élève ;

– Un entretien est organisé entre la famille et le chef d’établissement si elle diffère du vœu de 

l’élève. 20
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LES ÉTAPES D’ORIENTATION EN 3e

■2 . TSA ( Téléservice Affectation)

■ De mi avril à juin : Les familles formulent les vœux ( hiérarchisés) 

pour une formation et un établissement :

Selon les orientations souhaitées  , 

il sera demandé plusieurs vœux hiérarchisés, 

l'affectation dépendant du nombre de places/ au nombre de candidats. 

 

■  L'affectation des élèves en lycée est gérée par un logiciel informatique 

« Affelnet »selon plusieurs critères  et selon les places disponibles

■ Fin juin les élèves reçoivent leur notification d’affectation via TSA

3 . Inscription en lycée ( Téléservice Inscription)
■  Les familles sont informées de l’affectation et doivent inscrire  

administrativement leur enfant dans le lycée d’accueil 

( télé inscription ou sur place selon les modalités )

Attention  : Les élèves ne s’inscrivant pas dans les délais perdent le bénéfice de leur affectation  !
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S’informer, choisir…

Sur le site : 
www.onisep.fr
Guide "En classe de 3e préparer son orientation" 
Rentrée 2024

les formations 

dans l’Académie de Grenoble : 
 Guide distribué à chaque famille au 

2etrimestre
 
2 Quizz pour mieux se connaître : 
https://www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-l-onisep/

quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
 https://www.onisep.fr/media/multimedia/quiz-de-

positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi

Guide
après
la 3 e

édition 2022

Académie
de

Grenoble

CARIF OREF AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
État - Région - Partenaires Sociaux




